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Rationale

Scilla Cuore giunge alla sua XXV Edizione, anche
quest’anno, a fronte degli importanti consensi
ottenuti negli anni precedenti, riteniamo opportuno
approfondire le grandi tematiche cardiologiche
nell’ottica di un confronto interattivo con gli esperti
docenti di formazione.

Il programma di Scilla Cuore XXV Edizione prevede,
come di consueto, la partecipazione di esperti di
settore con la funzione di rendere vivace ed interattivo
lo svolgimento delle singole sessioni. E noto che la
base essenziale di ogni progresso scientifico ¢
rappresentata dalla continua verifica del certo. Infatti
cid, costituisce ’obiettivo primario del progetto
formativo “Scilla Cuore” che, intende realizzare
attraverso l’autorevole e qualificato contributo
culturale dei docenti di formazione.

Vincenzo Montemurro
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Mercoledi 21 Maggio
ore 14:00 Registrazione partecipanti
ore 14:45 Razionale ed obiettivi del corso

Lettura

ore 15:00 Nuove tecnologie per la misurazione della pressione
arteriosa: quale ruolo per gli strumenti cuffless e wearable?
Relatore: Gianfranco PARATI (Milano)
Presenta: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)

SIMPOSIO
UPDATE IN CARDIOLOGIA DI GENERE: DALLA PREVENZIONE ALLA CURA
Moderatori:
Anna CAPARRA (Roma) Caterina CERUSO (Reggio Calabria)
Maria Teresa MANES (Paola - CS) - Giulia ZERBI (Reggio Calabria)

ore 15:20  Stress e Depressione: markers sempre piu evidenti di RCV
Sabina GALLINA (Chieti)

ore 15:35 Disturbi respiratori del sonno: un fattore di rischio
aggiuntivo nel genere femminile
Federica Moscuccl (Roma)

ore 15:50 Cardiopatia Ischemica: il quadro peculiare del genere
femminile

Susanna SCIOMER (Roma)

ore 16:05 Il volto dello “scompenso” nel genere femminile
Savina NODARI (Brescia)

ore 16:20  Farmaci, psicologia e stile di vita: un approccio integrato
Anna Vittoria MATTIOLI (Bologna)

ore 16:35  Discussione




ore 16:50

ore 17:05

ore 17:20

ore 17:35

ore 17:50

ore 18:05

ore 18:25

ore 18:45

scilla®Zcuore

Mercoledi 21 Maggio

SIMPOSIO
Eco CARDIOGRAFIA

Moderatori:
Alberto BALBARINI (Pisa) - Giuseppe GULLACE (Lecco)
Michele IANNOPOLLO (Siderno)

Lo stress EC/20 come modalita green e non invasiva nel
paziente ad elevato rischio cardio metabolico
Concetta ZITO (Messina)

Lo studio della funzione atriale mediante ecocardiografia
Pio CAsO (Napoli)

L’imaging nella prevenzione delle malattie cardiovascolari
Scipione A. CARER] (Messina)

Ecocardiografia nella diagnosi delle fenocopie della
cardiomiopatia ipertrofica
Cesare DE GREGORIO (Messina)

Discussione

Lettura

Cuore e farmacia

Relatore: Giuseppe GERMANO (Roma)

Presenta: Sebastiano LANTERI (Reggio Calabria)

Lettura

Acido urico e malattie CV: quando e come intervenire?
Relatore: Claudio BORGHI (Bologna)

Presenta: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)

Conclusioni della prima giornata
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Giovedi 22 Maggio

ore 08:30  Apertura della segreteria

SiMPOSIO
IPERTENSIONE ARTERIOSA

Moderatori:

Gabriele CATENA (Teramo) - Giuseppe GERMANO (Roma)

ore 09:00

ore 09:15

ore 09:30

ore 09:45

ore 10:00

ore 10:15

ore 10:30

Vittorio PANNO (Palermo)

Sinergia Terapeutica: la rivoluzione della terapia di
associazione nel controllo
Pietro LENTINI (Roma)

La gestione dell’iperteso anziano tra linee guida e buon senso
Giovambattista DESIDERI (Roma)

RAAS: nuovo target terapeutico
Stefano CARUGO (Milano)

11 ruolo dei farmaci antidislipidemici nel paziente iperteso ad
elevato rischio
Francesco BARTOLOMUCCI (Andria)

Obesita: ruolo dei GLP1-RA
Carlo LOMBARDI (Cremona)

Discussione

Lettura

Ipercolesterolemia familiare omozigote: come gestirla?
Relatore: Maurizio AVERNA (Palermo)

Presenta: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)
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Giovedi 22 Maggio

SIMPOSIO
CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori:

Giovanni LICCIARDELLO (Augusta) - Fabiana LUCA (Messina)

ore 10:50

ore 11:05

ore 11:20

ore 11:35

ore 11:50

ore 12:05

Maria Teresa SPINNLER (Torino)

Disfunzione microvascolare come riconoscerla e come trattarla
(Inoca/Anoca)
Giuseppe ANDO (Messina)

Come sospettare, diagnosticare e trattare la cardiopatia
ischemica cronica
Patrizia PRESBITERO (Torino)

L'eterno dilemma della rivascolarizzazione coronarica nel
paziente con coronaropatia stabile
Francesco BARILLA (Roma)

Rischio cardiovascolare residuo: quali strategie terapeutiche?
Savina NODARI (Brescia)

Discussione

Lettura

La complessa interazione tra genetica e stile di vita
nell’invecchiamento attivo

Relatore: Giuseppe NOVELLI (Roma)

Presenta: Francesco BARILLA (Roma)




ore 12:25

ore 12:45

ore 13:15
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Giovedi 22 Maggio

Lettura

Update su inquadramento e gestione delle miocarditi
Relatore: Gianfranco SINAGRA (Trieste)

Presenta: Szvina NODARI (Brescia)

Lettura

Efficacia e sicurezza del finerenone in pazienti con scompenso
cardiaco (HFpEF — HfmrEF)

Relatore: Savina NODARI (Brescia)

Presenta: Daniela LEONARDIS (Scilla)

Lunch

SIMPOSIO
PREVENZIONE E RISCHIO VASCOLARE

Moderatori:

Luigi COLLARINI (Milano) - Giuseppe CALVERI (Varese) - Massimo RAO (Polistena)

ore 15:00

ore 15:15

ore 15:30

ore 15:45

ore 16:00

Effetti di PCSK9i sull’aterosclerosi coronarica
Egidio IMBALZANO (Messina)

Acido bempedoico: quando e come utilizzarlo
Puaolo CALABRO (Caserta)

La terapia ipolipemizzante: il futuro
Alberto CORSINI (Milano)

La colchicina in cardiologia: un vecchio farmaco per nuove
indicazioni?
Massimo IMAZIO (Udine)

Discussione
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Giovedi 22 Maggio

Simposio
CARDIOLOGIA DELLO SPORT

Moderatori:
Alessandro BINA (Cagliari) - Giovanni FAz10 (Palermo)
Virgilio PENNISI (Reggio Calabria)

ore 16:15 Prevenzione della morte improvvisa cardiaca nell’atleta: ¢ tempo
di modificare la legge del 19822
Maurizio SANTOMAURO (Napoli)

ore 16:30 Aritmie ventricolari nello sportivo e nell’atleta: come orientarsi?
Luigi SCIARRA (L’Aquila)

Morte cardiaca improvvisa nel paziente in attivita fisica
ore 16:45  Umberto BERRETTINI (Jesi)

La rapidita della risposta in emergenza alle patologie
cardiovascolari
ore 17:00 Vincenzo NATALE (Vibo Valentia)

ore 17:15  Discussione

ore 17:30 Lettura
La gestione della responsabilita medica nell’era dell’intelligenza
artificiale
Relatore: Giovanni ARCUDI (Roma)
Presenta: Ernesto GIORDANO (Scilla)

Lettura
ore 17:50 Fumo e cuore: Smettere di fumare o almeno in prima battuta
ridurre il danno
Relatore: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)
Presenta: Ssavina NODARI (Brescia)
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Giovedi 22 Maggio

SIMPOSIO
CUORE, PREVENZIONE E RIABILITAZIONE

Moderatori:
Giuseppe CALCATERRA (Palermo) - Atilio FULGIDO (Melito Porto Salvo)

ore 18:10 La prevenzione cardiovascolare in eta pediatrica: recenti
acquisizioni
Francesco MARTINO (Roma)

ore 18:25 Pneumologia e cardiologia riabilitativa, due facce della stessa
medaglia?
Alfonso GALATI (Roma)

ore 18:40 Discussione

ore 18:55  Chiusura della seconda giornata
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Venerdi 23 Maggio

ore 08:30  Apertura della segreteria

Simposio
Di1aGNoOSTICA

Moderatori:
Fabio FALZEA (Reggio Calabria) - Giuseppe NASSO (Bari)
Pietro VIVONA (Cosenza)

ore 09:00 Telemedicina e scompenso cardiaco: stato attuale e
prospettive future
Antonio CURCIO (Cosenza)

ore 09:15 Cardio TC: ruolo dell’imaging avanzato nella idoneita
sportiva

Marcello CH1I0CCHI (Roma)

ore 09:30 Imaging nella stratificazione aritmica nelle cardiomiopatie
Gianluca D1 BELLA (Messina)

ore 09:45 Discussione
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Venerdi 23 Maggio

Simposio
AGGIORNAMENTI IN CARDIOLOGIA PEDIATRICA

Moderatori:

Gaetano GARGIIULO (Bologna) - Paolo GUCCIONE(Roma)

ore 10:00

ore 10:15

ore 10:30

ore 10:45

ore 11:00

ore 11:20

Nuove acquisizioni in ecocardiografia fetale
Ignazio Massimo SCIMONE (Reggio Calabria)

Attualita in cardiochirurgia neonatale
Emanuela ANGELI (Bologna)

Follow up nel paziente adulto con cardiomiopatia congenita
Lilia ORETO (Messina)

Discussione

Lettura

Il Ruolo dei nutraceutici nella gestione del paziente a rischio
cardiovascolare lieve/moderato

Relatore: Francesco CICERO ARRIGO (Bologna)

Presenta: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)

Lettura

Linee guida delle sindromi coronariche croniche (SCC): cosa
non dicono?

Relatore: Alberto MARGONATO (Milano)

Presenta: Salvatore BONOCORE (Messina)
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Venerdi 23 Maggio

Simposio
ARITMOLOGIA

Moderatori:

Vincenzo AMODEO (Reggio Calabria) - Calogero DULCIMASCOLO (Sciacca)

Antonio PANGALLO (Reggio Calabria)

ore 11:40 Il PM senza fili: quando prescriverlo

ore 11:55

ore 12:10

ore 12:25

ore 12:40

ore 13:15

Giovanni BISIGNANI (Castrovillari)

Linee guida sintetiche della Societa Europea delle Aritmie
Cardiache (ECAS) sulla ablazione transcatetere della
fibrillazione atriale

Riccardo CapPATO (Milano)

CCM (Cardiac Contractily Modulation) nello scompenso
cardiaco
Giovanni FORLEO (Milano)

Discussione

Lettura

Obesita e rischio cardiovascolare: oltre il Body Mass
Index: Semaglutide 2.4?

Relatore: Pasquale PERRONE FILARDI (Napoli)
Presenta: Donatella LOMAGLIO (Roma)

Lunch




Scilla®Zcuore

Venerdi 23 Maggio

Simposio
CARDIONCOLOGIA

Moderatori:
Irma BISCEGLIE (Roma) — Roberta MONTISCI (Cagliari)
Concetta ZITO (Messina)

ore 15:00 Stratificazione del rischio cardiovascolare nei pazienti
oncologici
Alessia ROMEO (Roma)

ore 15:15 Vecchi, nuovi e nuovissimi farmaci per il trattamento
anticoagulante in cardio oncologia
Nicola MAUREA (Napoli)

ore 15:30 La gestione della fibrillazione atriale in Italia e in Europa nei
pazienti con cancro

Michele GULIZIA (Catania)

ore 15:45 Discussione
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Venerdi 23 Maggio

Simposio
SCOMPENSO CARDIACO - Parte 1

Moderatori:

Franceco AMico (Catania) - Antonino COTRONEO (Torino)
Marco D1 FRANCO (Palermo) - Giuseppe TASSONE (Reggio Calabria)

ore 16:00

ore 16:15

ore 16:30

ore 16:45

ore 17:00

Insufficienza mitralica funzionale
Francesco GRIGIONI (Roma)

Il ruolo dell’infiammazione nello scompenso cardiaco
cronico
Piergiuseppe AGOSTONI (Milano)

GLP1-RA e scompenso cardiaco
Stefania PAOLILLO (Napoli)

La malattia coronarica nel paziente diabetico con scompenso
cardiaco

Alberto POLIMENI (Cosenza)

Discussione
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Venerdi 23 Maggio

Simposio
SCOMPENSO CARDIACO - PARTE 2

Moderatori:

Francesco ARRIGO (Messina) - Gaetano Maria DE FERRARI (Torino)

ore 17:15

ore 17:30

ore 17:45

ore 18:00

ore 18:15

Savina NODARI (Brescia)

Perché dovrei prescrivere vericiguat?
Michele SENNI (Bergamo)

Terapia farmacologica dello scompenso cardiaco a FE
ridotta, come implementare

Domenico GABRIELLI (Roma)

La sindrome cardio-nefro metabolica nei pazienti con
malattia cardiovascolare pregressa: ruolo dei SGLT2-I
Gennaro CICE (Napoli)

Discussione

Chiusura della terza giornata
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Sabato 24 Maggio

ore 08:30  Apertura della segreteria

Giuseppe CALCATERRA (Palermo) - Domenico MONIZZI (Crotone)

ore 09:00

ore 09:15

ore 09:30

ore 09:45

ore 10:00

Simposio
CARDIOMIOPATIA

Moderatori:

Diego VocI (Torino)

Cardiomiopatia a fenotipo ipertrofico
Claudia RAINERI (Torino)

Sindrome di Brugada: quali novita?
Francesco LuzzA (Messina)

Disturbi di conduzione e cardiomiopatie
Leonardo CALO (Roma)

Discussione

Lettura

la TAVI nella stenosi aortica asintomatica

Relatore: Ciro INDOLFI (Cosenza)

Presenta: Roberto PESCATORI (Santa Margherita Ligure)
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Sabato 24 Maggio

Simposio
EMODINAMICA INTERVENTISTICA

Moderatori:
Stefano POSTORINO (Reggio Calabria) - Patrizia PRESBITERO (Torino)

ore 10:20 Trattamento dell’insufficienza mitralica organica: chirurgica vs
percutanea
Carmen SPACCAROTELLA (Napoli)

ore 10:35 Riparazione percutanea della valvola tricuspide: in quali pazienti?
Annalisa MONGIARDO (Catanzaro)

ore 10:50 Complicanze e outcomes delle angioplastiche coronariche
complesse

Alfredo R. GALASSI (Palermo)

ore 11:05 Sindrome di Tako-tsubo: il ruolo emergente dello stato ossidativo
sistemico
Gaetano TANZILLI (Roma)

ore 11:25 Novita in termini di imaging multimodale per la valutazione
dell’insufficienza tricuspidalica
Davide MARGONATO (Milano)

ore 11:35 Discussione
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Sabato 24 Maggio

SESSIONE LETTURE

Lettura

ore 11:50 Intelligenza artificiale in cardiologia
Relatore: Gaetano Maria DE FERRARI (Torino)
Presenta: Ciro INDOLFI (Cosenza)

ore 12:10 Immunita e malattie cardiovascolari: prospettive terapeutiche

Relatore: Gianluigi CONDORELLI (Milano)
Presenta: Roberto PESCATORI (Santa Margherita Ligure)

Cerimonia di Consegna

ore 12:30
LREMIO D7 BENEMERENZA
scilla®Fcuore
XIII Edizione
Presenta: Benedetta RINALDL, Conduttrice RAI
ore 13:00 Conclusione e chiusura del Congresso

Interviene Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)

Scilla Cuore: XXV Anni di Storia

ore 13:30 Fine lavori







scilla®Zcuore

ELENCO MODERATORI E RELATORI

Piergiuseppe AGOSTONI
Francesco AMICO
Vincenzo AMODEO
Giuseppe ANDO'
Emanuela ANGELI
Giovanni ARCUDI
Francesco ARRIGO
Alberto BALBARINI
Maurizio AVERNA
Francesco BARILLA'
Francesco BARTOLOMUCCI
Umberto BERRETTINI
Alessandro BINA

Irma BISCEGLIA
Giovanni BISIGNANI
Salvatore BONOCORE
Claudio BORGHI

Paolo CALABRO'
Giuseppe CALCATERRA
Leonardo CALO
Giuseppe CALVERI
Anna Paola A. CAPARRA
Riccardo CAPPATO
Scipione Antonio CARER]
Stefano CARUGO

Pio CASO

Gabriele CATENA
Caterina CERUSO

Marcello CHIOCCHI
Gennaro CICE

Luigi COLLARINI
Gianluigi CONDORELLI
Alberto CORSINI
Antonino COTRONEO
Antonio CURCIO
Gaetano Maria DE FERRARI
Cesare DE GREGORIO
Giovambattista DESIDERI
Gianluca DI BELLA
Marco DI FRANCO
Calogero DULCIMASCOLO
Giovanni FAZIO

Fabio FALZEA

Giovanni FORLEO

Attilio FULGIDO
Domenico GABRIELLI
Alfredo R. GALASSI
Alfonso GALATI

Sabina GALLINA

Gaetano GARGIULO
Giuseppe GERMANO'
Ernesto GIORDANO
Francesco GRIGIONI
Paolo GUCCIONE
Michele GULIZIA
Giuseppe GULLACE
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Luigi SCIARRA

Ignazio Massimo SCIMONE
Susanna SCIOMER

Michele SENNI

Gianfranco SINAGRA
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Gaetano TANZILLI
Giuseppe TASSONE
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Tommaso Diego VOCI
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